
岡山大学グローバル人材育成院 2025年度 春季短期海外研修

ラオスの私立学校で日本語や
スポーツを通じて生徒たちと
交流しませんか！

単位
付与

渡航時期
2026年2月14日(土)～3月1日(日)
16日間

研修先
ハークケオ学園
Haakkeo School

募集人員
10名程度

宿 泊
ホテル又はアパートメント

参加費用
お1人様 約25万円
上記費用には、航空運賃、宿泊、現地交通費、海外旅行保険
を含み、現地での食費やお土産など個人的な支出は含みませ
ん。なお研修費用はありません。

上記費用は2025年6月のレートをもとに算出されたもので、
参加費には外貨建てのものが含まれますので、為替レートの
変動により総額が変更になる可能性がありますのでご注意く
ださい。参加費は2025年11月頃に決定する予定です。

スケジュール ※スケジュールは変更になる場合があります

日数 月日 日 程 宿泊

1
2/14
(土)

17:20 岡山空港発
18:35 羽田空港着

機中泊

2
2/15
(日)

00:05 羽田空港発 (ANA849)
05:10   バンコク着
09:55 バンコク発 (QV442)
10:55   ビエンチャン着
ホテル等チェックイン ホテル

アパート
メント

3
┃
14

2/16
(月)
┃

2/27
(金)

ハークケオ学園にて活動
・日本語の授業支援
・スポーツ等生徒たちとの交流
・ラオス文化体験・視察

15
2/28
(土)

ホテル等チェックアウト
18:35 ビエンチャン発 (QV443)
19:35   バンコク着
22:50   バンコク発 (ANA850)

機中泊

16
3/1
(日)

06:30   羽田空港着
10:15 羽田空港発 (ANA653)
11:35   岡山空港着

利用航空会社： ANA＝全日空 QV＝ラオス国営航空

中学高校

多文化社会の

架け橋になる！

実践力養成コース



ハークケオ学園について

＊ラオスの首都ビエンチャン市内にある私立学校。
＊2006年に幼稚園を創設し、その後小学校、中学校、高校を順次開設。
＊園児・児童・生徒合わせて約800人が在籍。
＊ラオスのカリキュラムに沿ってラオス語による教育を基本としつつ、
英語教育に力を入れており、中高の英語の授業はオーストラリアの英
語専門学校に委託。そのため生徒たちの英語力は高い。

＊日本語教育も幼稚園から高校まで行っており、日本人講師も在籍。在
学中に日本語能力検定に合格する生徒もいるほか、高校卒業後に数名
が日本の大学に進学している。日本への研修旅行も実施している。

〈活動内容〉
＊ハークケオ学園の日本語教員の指示のもと、ティーチングアシスタ
ント(TA)として幼稚園から高校までの日本語の授業に参加して、
授業の補佐をしながら、ラオスの子どもたちと一緒に交流や教育体
験をする。

＊フットサル、バスケット、バレーなどのスポーツ活動に参加する。
また、ハークケオ学園では日本式の運動会を実施しており、日程が合え
ば小中高の運動会に参加し、生徒たちと交流する。

＊経済学部の学生たちと合流して、日本を紹介するイベントを学生が
主催して生徒たちと交流する。(2/19(木)を予定)

＊パトゥーサイ(ラオス
の凱旋門)、タート
ルアン(有名な寺院)
など歴史文化遺産を
視察する。

〈宿泊〉
＊ビエンチャン市内中心部にあるホテルや
アパートメントに宿泊予定。

〈昼食〉
＊学校に行く日の昼食は、中高の校舎内のランチルー
ムで生徒たちと一緒に給食をいただきます。とても
美味しいです。

＊市内には、
ナイトマーケットや
遊園地もある。



〈夜は世界のグルメを楽しもう〉
＊観光客も多く訪れるビエンチャン市内にはラオス料理のほか、フレンチ、イタリアン、和食、ベトナム
韓国、など世界のグルメが集結しています。しかも安価で美味しい！

〈安心安全快適な現地での生活〉
＊ビエンチャン市内にはコンビニやスーパーがあり、
必要なものは手に入るので現地での生活も安心です。
また、医療では、広範かつ高度な医療サービスを提
供するカセムラート・インターナショナル病院ビエ
ンチャンがあります。

〈こんな学生さんにお薦めのプログラムです〉
＊現在教職課程を履修中で、将来教員をめざしている方、日本語教員をめざしている方
＊スポーツが好きな方、ダンス、音楽、美術など特技のある方
＊海外の学校制度に興味のある方
＊子どもたちと関わるのが好きな方 など
なお、参加に当たっての語学基準の設定はありません。

2025年2月に経済学部の学生がハークケオ学園
を訪問し交流活動をしました。



申込手続きと渡航までの予定

お申込方法・提出書類（誓約書）

◆ 下記URLまたは2次元バーコードから「岡山大学2025年度 春季語学研修・短期海外研修≪参加者募集≫Moodle」

でご確認ください。
（URL）

ご出発までのスケジュール

キャンセル料など旅行条件について

別途、旅行業者から旅行条件書をお送りします。

参加申込受付 2025年10月 日（ ）~ 10月 日（ ）

募集説明会 2025年10月 日（ ）： ～ ： ＠ 教室

第1回ガイダンス 【渡航準備】 参加者決定後メールにて案内します。

第2回ガイダンス 【危機管理】 2025年12月頃 オンライン開催

第3回ガイダンス 【異文化理解・健康管理】 2025年12月頃 ※詳細は担当教員が指示します。

第4回ガイダンス 【出発前】 2026年2月 日（ ）: ~ : ＠

主催 : 岡山大学グローバル人材育成院・学務部 国際教育推進課 スタディ・アブロード部門
一般教育棟 C 棟 １階 TEL：086-251-8532 Email：ryugaku@adm.okayama-u.ac.jp

旅行手配 JTB千葉支店 〒260-0015 千葉市中央区富士見2-15-11 IMI千葉富士見ビル４階
実施機関 TEL 043-201-6315

大きな発展の可能性を秘めたラオスで
充実の2週間を過ごしませんか。


