
粗大ゴミの捨て方     2025年12月時点

＜粗大ゴミに分類されるもの ＞
電子レンジ、カラーボックス、全身鏡、扇風機、カーペット、プリンター、PCなど

処分したい物が粗大ゴミに該当するか分からない場合は、管理人または桑の木RAに相談してください。
なお、粗大ゴミの処分手続きには時間がかかります。余裕をもって対応してください。

＜手順＞1. 粗大ごみ受付センターへ電話で申し込む（日本語のみ）
　　 回収予約日は、申込日から1週間～1か月先になる場合があります。早めに申し込んでください。
　　　 受付時間：9:00–16:00（土日除く）

電話番号：086-227-5300
　　　　 伝える内容：住所／氏名／処分品／個数
　　　　 聞いてメモ：回収日／受付番号
　　　　　

＜宿舎別注意＞
　　　 桑の木宿舎・シェアハウス：収集日 毎週火曜／土日祝除く3日前までに申込
　　　　 福居宿舎・国際交流会館：管理人に確認
　　　

2．粗大ごみ処理券を購入
金額：処分品により異なる

　　　　 販売：岡大生協、コンビニ等
　　　

3. 粗大ゴミとして出す
　　 購入した粗大ごみ処理券に回収日・受付番号を記入し、処分する物に貼付します。

収集日前日までに、管理人が在室している時間帯に管理人室へ持参してください。
収集当日の立ち会いは不要です。

参考：https://sodai.city.okayama.jp/eco/view/top.html

注意！
申込みは必ず本人が電話してください。
友人に依頼する場合も、
本人の同席が必要です。
管理人による申込みはできません。



How to Discard Large-sized Garbage    December 2025

＜Items Classified as Large-sized Garbage＞
Microwave ovens, color boxes (shelving units), full-length mirrors, electric fans, carpets, printers, PCs, etc.

If you are not sure whether an item is classified as large-sized garbage, please consult the dormitory
manager or the Kuwanoki RAs. The disposal procedure for large-sized garbage takes time, so plan well in advance.

＜Procedure＞
1. Apply by phone to the Large-sized Garbage Collection Center (Japanese only)
The collection date may be scheduled from one week up to one month after the application date.
Please apply as early as possible.
Office hours: 9:00–16:00 (Weekdays only)
Phone number: 086-227-5300
Information to tell them: Address / Name / Items / Quantity
Information to note: Collection date / Reception number

＜Dormitory-specific notes＞
Kuwanoki Dormitory / Shared House: Collection day Tue / Apply ≥3 weekdays in advance (excl. weekends & holidays)
Fukui Dormitory / International House: Check with dorm manager

2. Purchase a Large-sized Garbage Disposal Sticker
Fee: Depends on the item(s)
Where to buy: Okayama University Co-op, convenience stores, etc.

3. Dispose of the Item as Large-sized Garbage
Write the collection date and reception number on the disposal sticker and attach it to the item.
Bring the item to the dormitory manager’s office by the day before collection, 
during the hours when the manager is present. No attendance is required on the collection day.

https://sodai.city.okayama.jp/eco/view/top.html

IMPORTANT
Applications must be made 
by the person concerned.

No proxy without presence.
Managers cannot apply.
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