
Let’s go!

https://intl.okayama-u.ac.jp/outbound/ 
086-251-7037/8552
岡山大学津島キャンパス一般教育棟C棟１階
月～金 8:30 - 12:00   13:00 - 17:00

未来の自分を拓くパスポート

岡大の留学
STUDY ABROAD

学務部国際教育推進課
スタディアブロード部門

Why

留学して自分の可能性を広げ、次の力を身につけましょう！

-異文化や価値観の違いに対して、興味を持

ち、柔軟に適応できる力

-既成概念にとらわれず、新しいことに挑

戦し続ける心構え

-英語をはじめ、異なる言語での

効果的なコミュニケーション力

-世界各国の文化、価値観、宗教の違い

を理解し、広い視野で物事を考える力

-逆境にも負けず、困難を乗り越えていく持久力

広がる世界、広がる可能性。自分の未来を一歩先に進める

グローバル人材育成院
Institute of Global Human Resource Development
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岡山大学海外派遣支援事業（渡航留学）※一時金

岡山大学海外派遣支援事業（研究留学）※一時金

JASSO海外留学支援制度（協定派遣）

その他の奨学金（返済不要な奨学金を含む）に関する情報

留学に行きたい
11

22

33

その他、語学能力試験の受検・奨学金情報の確認も。
受検料サポートも要チェック。
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海外留学全体＆夏季短期留学募集説明会：
EPOK募集説明会：

詳しくは『留学のススメ』冊子をチェック

海外留学リスク管理の関連情報もチェック
・学研災 付帯海外留学保険の加入
・海外渡航登録システムの登録
・外務省たびレジ（日本にいる家族も登録可）・在留届の登録

留学準備を
始めよう

通常は4年生から始まる研究に、
工学部のHUGプログラムを通じてい
ち早く挑戦。ロードアイランド大学
で英語力を磨き、現地の学生と肩を
並べて研究に取り組む貴重な経験を
得ることができました(^^♪

オ ン ラ イ ン
プログラム,
共修科目, L-
Café の 活 動
に参加

いつからどのぐらいの期間？どこになにを？１人で or 
グループで？生活環境は？単位が必要？帰国後の進路は？

奨 学 金

対象：本学実施の海外派遣プログラムに参加する本学全学生
金額：アジア3万円、アジア以外5万円。他の奨学金等と併給不可。

対象：90日以上の研究留学に参加する本学大学院生
金額：アジア20万円、アジア以外40万円を支給。他の奨学金と

 併給可

『どんな留学』を考える

自分にあった留学プログラムを探す

留学の目的が見えてきたら，幅広く情報収集しよう！

「岡大生の海外留学」で検索。大学ホームページや
Instagramをチェック

気楽な方法でいつでも留学相談 →先輩学生・教職員
・留学準備デスク / Email・LINE・留学相談窓口

対象：成績や家計の基準を満たし、日本国籍または永住権を
　持つ学生 

※個人での応募不可。対象学生に大学から案内あり。
金額：月額8万～12万円、渡航支援金 最大16万円（支給条件あり）

「トビタテ！留学JAPAN」（全国版・岡山版）や、民間・地方公
共団体の奨学金なども随時案内しています。
※学業成績等による審査あり。「岡大生の海外留学」ページには

応募条件・支給金額などを含む過去年度の実績を掲載。

学内外実施
の語学研修
や短期海外
研修 など
[数日～
 1か月程度]

交換留学
・全学EPOK
・ 各 部 局 の
プログラム
[3か月～
1年程度]

名門校・国
際機関・海
外企業で研
究留学・海
外インター
ンシップ
[自分に必要
な期間]

留学での出会いと学びを、これからの人生へ

留学経費の試算
・自己経費＆奨学金
・予算に合った留学プログラム

語学能力試験にチャレンジ
・英語：TOFEL iBT or IELTS
・中国語 新HSK、韓国語 TOPIK、

フランス語やドイツ語なども

パスポート・ビザの取得に関する情報収集

行きたい国/地域・大学、学びたい分野の情報収集

・学期中/夏季/春季語学研修・短期海外研修、学外機関
　主催の海外異文化体験など：　　以上のプログラム
・岡山大学交換留学プログラムEPOK：アジア・欧州・
　北米・オセアニアの世界各国名門        校 (2026.1現在)
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先輩の声を
聴こう

アデレードでの語学
研修は、英語力と異文化体験を
得られる貴重な挑戦で、将来の
留学への第一歩となり、多様な
人と関わる自信と希望につながりました(*^-^*)

Be
Con

fid
ent - 

Be Yourself - You Have a Place

交換留学EPOKプログラムで

世界トップレベルのロッテルダム

応用科学大学に留学し、質の高い

英語授業と欧州での経験を通じて、

自信を持って意見を発信できるよう

になり、将来を考える視野が大きく

広がりました(*'▽')

https://intl.okayama-u.ac.jp/susume
https://intl.okayama-u.ac.jp/outbound/risk/
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